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uvoD

ZadlZzovanie obyvatelstva je prirodzenym javom ekonomického vyvoja. Trendom na Sloven-
sku je rychlo sa zvy3Sujuce zadlzenie obyvatelstva Uvermi. Slovensky rast zadlZzenosti domacnosti
bol v zavere roka 2018 najvyssi v strednej a vychodnej Eurdpe aj v eurozéne. V roku 2018 bolo
Slovensko po Dansku druhou krajinou s najrychlejsie sa zadlzujicimi domacnostami v EU. Podiel
dlhu domacnosti na HDP bol nadalej najvyssi spomedzi krajin strednej a vychodnej Eurépy a jeho
rozdiel oproti Grovniam celej EU klesol na nové historické minimum. Navy3e, aktualna zadlzenost
slovenskych domacnosti sa pohybuje na trovni 45 % HDP a to je uz uprostred pasma, ktoré Medzi-
narodny menovy fond povaZuje za urovne s potencidlne negativnym dopadom na rast ekonomi-
ky. Znamena to, ze vyska Uverov slovenskych ob¢anov sa v poslednych rokoch tak zasadne zvysila,
Zze mbze spbdsobovat vazne problémy. '

Aj z vyssie uvedenych dévodov je dolezité venovat tejto téme pozornost a zvysovat finan¢nu gra-
motnost fudi, aby sa svojim nezodpovednym finan¢nym spravanim nedostali do existen¢nych
problémov. Tato metodika zamerana na protidlhové poradenstvo blizsie priblizuje informacie
o tom ako dodrziavat finan¢nu disciplinu a tym predchadzat zbyto¢nému zadlZovaniu sa. Taktiez
sa budeme venovat aj téme ako sa chranit pred neprijatelnymi podmienkami v zmluvach, ako aj
legislativnym zmenam exekucného poriadku, ¢o nam viac priblizi problematiku tzv. ,starych exe-
kucii”. A v zavere tejto metodiky sa budeme zaoberat oddIzenim prostrednictvom konkurzu alebo
splatkového kalenddra, tzv.,0sobnym bankrotom”. Cielom tejto metodiky je poskytnut vam infor-
macie, ktoré vam mozu byt napomocné pri praci s ludmi, ktori maju finanéné problémy a nevedia
si sami pomoct.

1 NARODNA BANKA SLOVENSKA: Stratégia Ndrodnej banky Slovenska na podporu finanénej gramotnosti, s. 7. 2019.
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PREVENCIA PROTI
ZADLZOVANIU SA

Ludia na Slovensku stale ¢asto hazarduju so svojou finan¢nou stabilitou. Vypadok prijmu ¢i
ind nepredvidatelna situacia pritom moéze zaskocit kohokolvek a jej nasledky nemusia byt pra-
ve prijemné. Pritom staci osvojit si zakladné navyky finan¢nej discipliny, mysliet na zadné vratka
a v dobrych ¢asoch sa na pripadné turbulencie vopred pripravit. Ekonomicki odbornici odporu-
¢aju idedlne finan¢né rozlozenie prijmov 10: 20 : 30 : 40. Toto idedlne financné rozlozenie prijmov
vychddza z optimalneho nastavenia Styroch najdélezitejsich atributov zdravého finanéného hos-
podarenia, ktorymi su tvorba finanénej rezervy, vytvaranie dlhodobych aktiv, vyska Uverov a vyska
finan¢nej spotreby domacnosti.

1.1 Dodrziavanie financnej discipliny

V tejto Casti si blizsie priblizime spominané idedlne rozlozenie finan¢nych prijmov, ¢i uz pre
jednotlivca, alebo aj pre rodinny rozpocet; ako aj dalSie pravidla, ktorych dodrziavanie prispieva
k financnej stabilite.

10 = Financ¢na rezerva

10 % mesacného prijmu jednotlivca ¢i domacnosti by malo sluzit na vytvaranie dostato¢nej
financ¢nej rezervy. Spominanych 10 % z prijmu je vhodné odlozit ¢o najskér po vyplate a odloze-
nych penazi sa nedotykat a minat iba zvySok. Pravidelnym odkladanim 10 % z prijmu sa da zabez-
pecit finanénu stabilitu v domacnosti v pripade vzniku neocakavanych situacii v rodine. Idealna
suma finan¢nej rezervy je vo vyske Siestich mesacnych prijmov domacnosti.

20 = Poistenie

20 % mesacného prijmu jednotlivca ¢i domacnosti by malo smerovat na poistenie. V zéklade
mozZeme rozlisSovat 2 piliere poistenia.

Prvy pilier poistenia je ochrana pred vypadkom prijmu formou vhodne nastaveného Zivotného
poistenia. V sucasnosti na finan¢nom trhu existuju vhodné formy Zivotného poistenia, ktoré jed-
notlivca i jeho blizkych chrania v pripade vzniku zavaznych nepredvidatelnych udalosti, akymi su
dlhodoba praceneschopnost ¢i strata zamestnania, alebo umrtie.

Druhym pilierom poistenia je sporenie na déchodok. Ak ¢lovek ocakava aj po svojom odchode
na déchodok urcity Zivotny Standard, je zrejmé, ze dochodok od $tatu nan stacit nebude. Vyznam
pripravy na déchodok nad ramec déchodkového zabezpecenia spociva v predovsetkym v Case.
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Vhodne zvolené rieSenie pre dochodkové zabezpecenie si treba zvolit ¢im skor v produktivnom veku.

30 =Uvery

Viyska uverov v domdcnosti by nemala presiahnut 30 % z celkovych prijmov. Spominanych 30 % je
maximalna vyska Uverového zataZenia rodinného rozpoctu a nie jeho odporucané percento. Presiah-
nutie tejto hranice 30 % totiz uz ohrozuje bezny Zivot rodiny a schopnost financovat akékolvek iné
potreby domacnosti.

40 = Spotreba

Bezna financna spotreba domacnosti, zahffiajuca vydavky na stravu, cestovanie ¢i volny ¢as, by mala
byt na Urovni maximalne 40 % z mesacnych prijmov rodiny. Najefektivnejsim spdsobom, ako si udrzat
tuto hladinu, je presne planovat svoje mesacné vydavky, ich vysku si zapisovat a pravidelne kontrolo-
vat. V sucasnosti sa daju na tento Ucel vyuzivat aj rézne mobilné aplikacie, ktoré pomahaju sledovat
finan¢né toky jednotlivca (napr. Bluecoins, Buxfer, Wallet atd.). Ak pocas mesiaca nastane situacia, ze fi-
nancny plan bol prekroceny, zvySok vydavkov je nutné zregulovat tak, aby ste na konci mesiaca neboli
v strate. Pri kazdej polozke nadkupov je dblezité zamysliet sa nad nutnostou jej kiipy, mnohokrat takyto
pristup dokdaze usporit nemalé sumy. Prave zniZzenie beznej spotreby je mnohokrat kli¢om k zabezpe-
¢eniu zdraviej finan¢nej kondicie domacnosti. 2

Medzi dalSie pravidla finan¢nej discipliny by sme mobhli zaradit pravidlo ,nemiriat'viac ako mdm® Tu
by som uviedol vynimku v pripade byvania, kedZe tato oblast je pre zZivot ¢loveka dolezita a nasporit si
finan¢nu hotovost na kiipu nehnutelnosti je pri dneSnom stave trhu s realitami a z priemerného prijmu
¢loveka velmi ndrocné. Tu mame skor na mysli nebrat si zbyto¢ne Uver napr. na dovolenku, Sperky, saty,
elektroniku, a i. Uvery tohto druhu by mohli ¢loveka priviest do platobnej neschopnosti. Ak uz aj ¢lo-
vek spotrebny Uver ma, bez ohladu na dévod, pre ktory si ho zobral, je dolezité splacat ho pravidelne.
Pravidlo ,pravidelnosti” je velmi dolezité; ak je toto pravidlo dodrZiavané, nehrozi vymahanie dlhu pro-
strednictvom exekucie, taktiez si ¢lovek udrziava dobré hodnotenie (tzv. rating) z pohladu bankovych
institucii, o mdze byt ndpomocné pri ziskavani hypotekarneho Uveru na byvanie.

V rdmci dodrziavania finan¢nej discipliny ako prevencie proti zadlzovaniu sa je teda dolezi-
té dbat na niekolko vyssie spominanych pravidiel. Svoj prijem pravidelne prerozdelovat v pomere
10 : 20 : 30 : 40, ¢o znamend pouzit 10 % zo svojho prijmu na tvorenie rezerv, 20 % pouzit na po-
istenie (¢i uz prijmu, zdravia, déchodku atd.), maximalne 30 % svojho prijmu pouZit na splacanie
Gverov a zvysnych 40 % pouzit na beznu spotrebu. TieZ je délezZité minat len tolko penazi, kolko
mame k dispozicii, a nebrat si zbyto¢né Uvery. A v neposlednom rade je ddlezitd pravidelnost ¢i uz
pri sporeni, alebo aj splacani uverov. DodrzZiavanie tychto pravidiel vytvara idealny predpoklad na
ochranu pred zadlzenim sa, ktoré by nas mohlo priviest do existencialnych problémov.

2 PARTNERS GROUP SK: Idedlne financné miery st 10:20:30:40. 2014.
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AKO SA BRANIT PRED
2 NEPRIJATELNYMI PODMIENKAMI
V SPOTREBITELSKYCH ZMLUVACH

Neraz sa v minulosti stavalo, Ze si ¢lovek zoberal p6zi¢ku alebo nejaky tovar na splatky a v ko-
ne¢nom désledku danu sluzbu alebo tovar neimerne preplatil. Co robit v pripade, ak bol ¢lovek
takymto spésobom ,podvedeny“? Na to, aby sme vedeli, ako postupovat v takychto pripadoch, je

doblezité spomenut Zakon o spotrebitelskych Gveroch a o inych Uveroch a p6zi¢kach pre spotrebi-
telov a o zmene a doplneni niektorych zakonov, zdkon ¢. 129/2010 Z. z.

2.1 Zakon o spotrebitelskych averoch a o inych tveroch a p6zickach pre spotrebitelov

BlizSie si uvedieme niektoré pojmy, ktoré sa v zdkone ¢ 129/2010 Z. z. spominaju, s cie-
lom lepsie porozumiet tomu, ako ndm mébze byt spominany zdkon napomocny pri ochra-
ne ludi, ktori podpisali pre nich nevyhodné spotrebitelské zmluvy. Vyssie spominany za-
kon blizsie 3Specifikuje terminy ako napriklad predmet zmluvy o uvere, odplata alebo co
musi Uverova zmluva obsahovat a aké su neprijatelné podmienky v uverovych zmluvach.

Predmet zmluvy o uvere:

- zmluvou vdm maju byt dodané sluzby, tovar, pricom sluzbou je napriklad zaplatenie toho,
¢o si kupujete, kreditnou ¢i debetnou kartou;
- poskytnutie peniazi (v tomto pripade tovarom su peniaze).

Odplata:

- jeto, ¢o vy ako dlznik mate urobit — a to zaplatenie peniazmi;

- odplata ma formu uroku, pricom zakon ind formu odplaty nepozna;

- neprimerane vysoka odplata k vyske a dizke Uveru je v rozpore s dobrymi mravmi a nazyva
sa uzera.

Predmet zmluvy o Uvere je to, ¢o si zmluvou dojedndvaju dve strany a musia si to dojednat
jasne a zrozumitelne. Ak si to takymto sp6sobom nedojednaju, tak sa navzajom klamu, a ked' sa
klamu, tak ide o NEPLATNY PRAVNY UKON.

Vpripade,Ze predmetzmluvyaodplataniesidojednanéjasne azrozumitelne, je celdazmluva neplat-
nd.Ztoho vyplyva, Ze zneplatného pravneho ukonu neplynu platné pravne tcinky. Ak vdm banka ¢i
nebankovaspolo¢nost,aleboobcan nepodnikatelzmluvou poskytli peniaze auznazaciatkuvamdo
zmluvydalinezrozumitelné podmienky o PREDMETEaODPLATE, moznotochdapatako podvadzanie.
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Co musi byt v zmluve:

- udaje o vyske, pocte a terminoch splatok istiny, urokov a inych poplatkov;

- udaje o ro¢nej percentualnej miere nakladov a celkovych nakladoch spotrebitela spoje-
nych so spotrebitelskym Gverom;

- udaje o priemernej hodnote ro¢nej percentualnej miery nakladov na prislusny spotrebitel-
sky uver platnej k diu podpisu zmluvy o spotrebitelskom Uvere;

- veritelom vyZzadované rucenie alebo poistenie;

- opravnenie spotrebitela na znizenie celkovych nakladov na spotrebitelsky Gver pri jeho
splateni pred lehotou splatnosti a spdsob urcenia vysky poplatku za splatenie spotrebitel-
ského uveru pred lehotou splatnosti;

- upozornenia tykajuce sa nasledkov nesplacania spotrebitelského uveru;

- prava spotrebitela a spésob zaniku zavazku zo zmluvy o spotrebitelskom tvere;

- informacie o moznosti mimosudneho riesenia sporov suvisiacich so zmluvou o spotrebi-
telskom avere.

Neprijatelné podmienky v zmluvdch:

- neprimerana odplata = CENA, ktort musite zaplatit za Gver (ak je to viac ako cca 20 % =
uzera);

- nezrozumitelnd a neurcitad odplata = neviete, kolkokrat budete musiet spolu za Uver zapla-
tit;

- dohoda o zrazkach zo mzdy v¢lenena do zmluvy a podpisana v den uzavretia zmluvy;

- rozhodcovska dolozka v¢lenend v zmluve medzi ostatné dojednania;

- rozhodcovska zmluva na osobitnej listine v den uzavretia zmluvy;

- zmenka, bianko zmenka - nevyplnena a podpisana v den uzavretia zmluvy;

- pri podpisovani zmluvy vam nebola poskytnuta odborna pomoc a nevysvetlili vam doé-
sledky;

- jednorazova pokuta pri omeskani, napr. 25 eur;

- poplatok za PREDLZENIE, napr. 80 eur;

- notifika¢né poplatky = poplatok za sms, e-mail, za listovu zasielku;

- poplatok za upomienku, napr. 25 eur, 40 eur;

- kazdodenny urok zomeskania vo vyske napriklad denne 0,1 %, 0,2 %, 0,25 % atd";

- pismo v zmluve alebo v obchodnych podmienkach mensie ako 1,9 mm;

- splatka nerozdelend na istinu a Urok (neviete, kolko zo splatky sa vam odpocitava na uver);

- RPMN absentuje alebo je zle vypocitana, alebo rovnaka ako priemerna RPMN;

- datum konecnej splatnosti v zmluve bud uplne chyba, alebo je uvedeny len mesiac a rok.?

3 SLOV-LEX: Zdkon ¢. 129/2010 Z. z. 2020.
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2.2 Postup branenia sa pred neprijatelnymi podmienkami v zmluvach

V tejto casti si blizsie uvedieme ako postupovat, ked zistime, ze zmluva, ktoru ¢lovek uzavrel,

obsahuje neprijatelné podmienky v zmysle zakona ¢. 129/2010 Z. z.

V prvom rade je dblezité mat képiu predmetnej zmluvy, ktora obsahuje znaky neprijatelnych pod-
mienok. V pripade, Ze dotycny ¢lovek spominand zmluvu nema, bude musiet komunikovat s fi-
nanc¢nou spolo¢nostou a poziadat o zaslanie duplikatu (pozri priloha A).

Ked predmetnu zmluvu uz mame, je potrebné ju dat na posudenie na Ministerstvo spravodli-
vosti Slovenskej Republiky (dalej len MS SR), konkrétne sa tym zaobera Komisia pre posudzovanie
neprijatelnych podmienok v spotrebitelskych zmluvach (pozri priloha B).

Nasledne je dblezité nadviazat pisomny kontakt s finan¢nou spolo¢nostou a pokusit sa 0 mimo-
sudnu dohodu. Ak tato nie je mozna, treba ucinit predzalobnu vyzvu na pokus o zmier (v tejto cas-
ti je velmi ndpomocné vyjadrenie Komisie pre posudzovanie neprijatelnych podmienok v spotre-
bitelskych zmluvach zriadenej na MS SR). Ak sa s predzalobnou vyzvou neuspelo, je mozné podat
Zalobu na sud. Spominand Zaloba by sa mala pojednavat:

- ourceni neplatnosti zmluvy;

- oochrane prav spotrebitela;

- ourceni, Ze Uver je bezdrocny a bez poplatkov;

- ovydani bezdévodného obohatenia vo vyske xxx eur.

Pri tomto kroku odporuc¢ame vyhladat odbornika v oblasti prava, ktory bude napomocny pri
spravnom sformulovani Zaloby. Nasledne je vhodné dobre sa pripravit na sidne pojednavanie,
kedZe mnoho ludi s nim nema skusenosti. Zalobcu, t. j. ¢loveka, ktory sa s finanénou spolo¢nostou
sudi, je vhodné pripravit na okolnosti, ktoré pocas sudneho pojednavania mézu nastat a pripravit
ho napriklad prostrednictvom rolovej hry alebo jasne stanovenymi podmienkami odskodnenia.

Vyssie zhrnuty postup nam ukazuje ako sa branit voci neprijatelnym podmienkam v zmluvach.
Prax tiez ukdzala, Ze je dolezité nenechat sa odradit tym, Ze ¢lovek nema spotrebitelskd zmluvu,
a ani vtedy, ak finan¢né spolo¢nosti nebudu komunikovat. Je délezité vytrvat. Taktiez je dblezité,
aby sa ¢lovek neuspokojil len so stanoviskom MS SR, a aby sa nebal sidneho procesu a dozadoval
sa svojich prav.

2.3 Priklad dobrej praxe v braneni sa pred neprijatelnymi podmienkami v zmluvach

Obcianka z nemenovanej obce si zobrala ,Tesco p6zi¢ku” od spolo¢nosti Home Credit (da-
lej len HC) v sume 800 eur na nakup palivového dreva. Spominana obcianka splacala svoju p6-
zi¢cku nepravidelne. Avsak i napriek nepravidelnému splacaniu obcianka po splateni istiny bola
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vyzyvana na dalsie splacanie a v kone¢nom désledku splatila priblizne o 1 000 eur viac ako bola
diznd. I napriek tymto skuto¢nostiam spolo¢nost HC od nej vyZadovala zaplatenie sumy priblizne
2 000 eur.Vzhladom na to, ze ob¢ianka svoju istinu preplatila, ale HC od nej nadalej vyzadoval, aby
platila, rozhodla sa vyhladat pomoc terénneho socidlneho pracovnika (dalej len TSP). Nasledne jej
TSP asistoval pri poziadani o duplikat zmluvy, ktord s HC uzavrela, kedze obcianka uz svoj exem-
plar zmluvy, ktory podpisovala, nemala. Spolo¢nost HC sa najprv vyhovarala, ze pani uz zmluvu
ma a Ze naco ju potrebuje. Avsak i napriek prietahom, ktoré spolo¢nost HC robila, sa obcianke
podarilo spominany duplikat spotrebitelskej zmluvy ziskat.

KedZe spominanu zmluvu uz obcianka mala, TSP jej asistoval pri poziadani Komisie na posu-
dzovanie neprijatelnych podmienok v spotrebitelskych zmluvach zriadenej na Ministerstve spra-
vodlivosti SR, aby jej zmluvu preskumali. Nasledne obcianka dostala od spominanej komisie od-
poved, v ktorej bolo potvrdené, ze dana spotrebitelska zmluva obsahuje neprijatelné podmienky
v zmysle zakona ¢. 129/2010 Z. z.

Na zaklade vyjadrenia vyssie spominanej Komisie MS SR asistoval obcianke TSP pri pokuse
o mimosudnu dohodu so spolo¢nostou HC, kedZe obcianka uz mala istinu splatenu a preplatok,
ktory zaplatila, bol neimerne vysoky vzhladom na pozi¢anu sumu. Spolo¢nost najprv nereagova-
la, aviak neskor sa ozvala a nabadala obcianku, aby svoj dlh platila, a ze sa dopusta podvodu, ak
platit nebude. Obcianka sa nenechala zastrasit a podala na spolo¢nost HC Zalobu.

TSP nasledne asistoval obcianke pri spisani sudnej zaloby. Sudkyna na zaciatku sudneho po-
jedndvania ponukla obom zi¢astnenym strandm moznost na zmier. Tato ponuku pravnik spo-
lo¢nosti HC vyuZil (bol si dobre vedomy skuto¢nosti, Ze zmluva obsahuje neprijatelné podmienky
v zmysle zakona) a obcianke ponukol, ze dlh bude v ramci zmieru vyrovnany, a ze obc¢ianke doplati
spolo¢nost HC 100 eur ako odskodné. Obcianka bola rada, ze nemusi dalej platit, a tak s ndvrhom
suhlasila. Navrh na predsudny zmier obcianku zaskocil a z toho dévodu prijala hned prvd ponuku,
hoci sa mohla doméhat vyssieho odskodného, kedZe dIznu istinu preplatila sumou prevysujicou
1 000 eur. Z tohto dévodu je dobré mat pravne zastupenie alebo mat aspon dopredu stanovené,
s akym odskodnym sa uspokojite. Sud napokon vydal rozhodnutie, Ze obcianka uz spolo¢nosti HC
ni¢ nedlhuje, a Ze jej prindlezi 100 eur ako odskodné. Napriek tomu, Ze nasledne trvalo pomerne
dlho, kym spolo¢nost HC spominanych 100 eur obcianke vyplatila, potvrdilo sa, ze proti nepri-
jatelnym podmienkam v spotrebitelskych zmluvach sa d4 bojovat a da sa dovolat svojho prava.
| ked' vymozitelnost prava je niekedy tazka, je dolezité nevzdavat sa a v pripade potreby vyhladat
pravnickd pomoc.
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3 EXEKUCIE

Ak sa ¢lovek zadlZil a svoje podlznosti pravidelne nespldacal, jeho dlh bol prostrednictvom pra-
voplatného platobného prikazu postupeny na exeku¢né vymahanie. Pévodny dlh sa z dévodu
exeku¢ného vymahania navysi priblizne o 20 % (trovy exekucie), aviak ak dlh nie je pravidelne
splacany ani pocas jeho exeku¢ného vymahania, méze jeho vyska narast aj o viac ako o spomina-
nych 20 %. Ako postupovat, ked ma ¢lovek exekuciu? Kazdopadne to najdélezitejsie pravidlo je
+komunikovat”. Mnohokrat sa stava, Ze dlhy ludi nedmerne narastli pocas exekucie, pretoze dlznici
s exekutormi nekomunikovali. V tejto suvislosti je tiez dolezité spomenut legislativne zmeny Exe-
ku¢ného poriadku, ktoré nam priblizia, ¢o robit, ak ide o tzv. ,staru exekuciu” alebo ide o,novsie”

exekucie.

3.1 Legislativne zmeny Exeku¢ného poriadku - zakon o ukonéeni niektorych exekuénych
konani

Dna 26. juna 2019 Narodna rada Slovenskej republiky schvalila zakon ¢. 233/2019 Z. z. o ukon-
Ceni niektorych exeku¢nych konani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktory nadobudol
ucinnost dna 1. januara 2020. Tymto zdkonom sa meni zakon ¢. 233/1995 Z. z. o sudnych exekuto-
roch a exekucnej ¢innosti - tzv.,,Exekucny poriadok”. Zmenu Exeku¢ného poriadku predkladate-
lia zakona od6vodnovali potrebou vyrieSenia problému vedenia exekucii, v ktorych nie je mozné
majetok povinného Uspesne exekvovat, ako ani exekuciu zastavit, a to aj napriek nemajetnosti
povinného. V predchadzajucom pravnom stave exeku¢ného poriadku mozno exekuciu, v ktorej
nie je mozné majetok povinného exekvovat, zastavit, ak to navrhne opravneny. Nasledne exekutor
v takom pripade vyda upovedomenie o zastaveni exekucie, v ktorom opravneného zaroven vyzve
na nahradu vydavkov exekutora.

Zmeny ucinné od 01. 04. 2017 (tzv. prechodné ustanovenia Exeku¢ného poriadku)

S ucinnostou od 01. 04. 2017 boli v Exeku¢nom poriadku zakonom ¢. 2/2017 Z. z. zavedené
zasadné zmeny, ktorych ciefom bolo prispiet k redukcii poctu exeku¢nych konani, v ktorych nie je
mozné majetok povinného postihnut exekuciou. V zmysle tychto zasadnych zmien Exekutor vyda
upovedomenie o zastaveni exekucie, ak ,pri exekucii vedenej na majetok fyzickej osoby sa do piatich
rokov od zacatia exekucie alebo od posledného zexekvovania majetku nepodarilo zistit majetok alebo
prijmy, ktoré by mohli byt postihnuté exekdciou a ktoré by stacili aspori na uhradu trov exekutora.” Aj v
tomto pripade zastavenia exeku¢ného konania je vydavky exekutora povinny nahradit opravneny.
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Predmetné zmeny teda zaviedli povinnost exekutora vydat upovedomenie o zastaveni exekucii,
v pripade ktorych po uplynuti zakonom predpokladanej doby (u fyzickych oséb 5 rokov) nie je
mozné majetok povinného Uspesne exekvovat. V tejto suvislosti je viak potrebné upozornit, Zze
zmeny zavadzajuce moznost ukonéenia exekucii sa podla prechodnych ustanoveni Exeku¢ného
poriadku aplikuju len na exeku¢né konania zacaté najskor 1. aprila 2017; konania zacaté pred 1.
aprilom 2017 sa dokon¢uju podla predpisov G¢innych do 31. marca 2017 (tzv.,staré exekucie”) Na
takéto starsie exekucie preto nemozno podla suc¢asne platnej a Uc¢innej pravnej Upravy aplikovat

menované novozavedené pravidlo ohfadom ukoncenia exekucii na nemajetnych dlznikov.

Dovody a ciele nového zakona ¢. 233/2019 Z. z.

Podla informacii uvedenych v dévodovej sprave k zakonu €. 233/2019 Z. z. zmeny zavedené s
ucinnostou od 01. 04. 2017, tzv. prechodné ustanovenia exeku¢ného poriadku, neviedli vyraznym
sp6sobom k znizeniu poctu exekucii a odbremeneniu sudov od tejto agendy. Na slovenskych su-
doch je tak v sucasnosti vedenych priblizne 2,6 miliona exeku¢nych konani, ktoré sa riadia pred-
pismi uc¢innymi do 31. marca 2017 (tzv.,staré exekucie”) a ktoré nemozno pre nemajetnost ukon-
Cit bez suhlasu opravneného. Opravneny pritom spravidla nema tendenciu navrhnut zastavenie
exekucie, pretoze by sa tym vystavil povinnosti uhradit vydavky exekutora. Predkladatelia
predmetného zakona v tejto suvislosti uvadzaju, Ze ukoncenie ,starych exekucii” by pri su¢asnom
tempe ukoncovani exeku¢nych konani trvalo viac ako 12 rokov. Opierajuc sa aj o zavery exper-
tov z organizacie CEPEJ (Europska komisia pre efektivnu justiciu) dospeli predkladatelia zakona
k zaveru, Ze urychlenie odbremenenia slovenskych sudov od velkého mnozstva nerozhodnutych
exekucnych veci nie je mozné vyriesit bez legislativneho zasahu. Zakon si za svoj hlavny ciel kla-
die tento problém vyriesit, a to prostrednictvom zavedenia osobitného procesného mechanizmu
zastavenia ,starych exekucii” priamo zo zdkona. Zakon zaroven vychadza z toho, ze ukonenim
,starej exekucie” nedochadza k zaniku pohladavky opravneného. Prave naopak, oprdvnenému je
ponechana moznost, aby sa po ukonéeni ,starych exekucii” (a za splnenia stanovenych podmie-
nok) rozhodol, ¢i opatovne poda navrh na vykonanie exekucie a svoju pohladavku tak bude méct
dalej vymahat.

Zakon zaviedol legalnu definiciu ,starej exekucie”’, ktorou sa ma rozumiet kazda exekucia zaca-
ta pred 1. aprilom 2017 a vedena podla predpisov ucinnych do 31. marca 2017.D6vody, pre ktoré
sa stard exekucia zastavi zo zakona, zakon ¢. 233/2019 Z. z. definuje nasledovne:

1. ak uplynula tzv. rozhodna doba, t. j. 5 rokov odo dna dorucenia prvotného poverenia na
vykonanie exekucie exekutorovi (bez ohladu na zmeny exekutorov pocas vedenia exekuc-
ného konania) a zaroven nejde o vynimky pre niektoré exekucie, pri ktorych nedéjde k
zastaveniu exekucie zo zdkona (tieto vynimky si spomenieme neskor),

2. ak opravneny alebo povinny zanikol bez pravneho nastupcu alebo dedi¢ské konanie po
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opravnenom alebo povinnom bolo zastavené z dévodu, Ze nezanechal ziadny majetok
alebo zanechal len majetok nepatrnej hodnoty,

3. zastavenie starej exekucie navrhol opravneny,

4. dovod na zastavenie starej exekucie vyplyva z osobitného predpisu (tym je zakon o
konkurze a reStrukturalizacii, v zmysle ktorého sa zacaté exekucné konanie zastavu-
je povolenim restrukturalizacie, resp. vyhlasenim konkurzu - tzv. osobného bankro-
tu); pre tento Ucel plati, Ze stara exekucia sa zastavila vznikom dévodu na jej zastavenie.

Pripady v bodoch 2 az 4 zdkonodarca povazuje za také jednoznacné a nesporné, ze pri nich nie je
potrebné, aby bola splnena podmienka uplynutia rozhodnej doby.

Zo znenia zédkona je zrejmé, Ze zakonné zastavenie exeku¢nych konani ma postihnut predovset-
kym exekucie, v ktorych sa vymahaju periazné naroky opravnenych. Zakon zavadza pre niektoré
exekucie, v pripade ktorych k zastaveniu exekucie zo zakona nedochadza. Ide o nasledovné exe-
kucie:

> vymozenie pohladavky na vyzivhom,

> uspokojenie prava na nepefiazné plnenie, vratane uspokojenia prava na pefiazné plnenie,
ak s vymahané v tom istom exeku¢nom konani,

> vymozenie pohladavky vzniknutej pri realizacii spolo¢nych programov Slovenskej republi-
ky a Eurépskej tnie financovanych z fondov Eurépskej unie,

> vymozenie plnenia priznaného rozhodnutim institlcie, organu, uradu a agentury Eurép-
skej Unie,

> vymozenie plnenia priznaného rozhodnutim spravneho organu vo veci porusenia pravi-
diel hospodarskej sutaze,

> stard exekucia, v ktorej bol v poslednych 18 mesiacoch predo driom, ked sa ma stara exe-
kucia podla zdkona zastavit, dosiahnuty vytazok spolu aspon vo vyske 15 eur. Zakon tak
stanovuje urcitd minimalnu sumu, ktorej uhrada v ur¢enom case vylucuje, aby bolo v kon-
krétnom pripade mozné hovorit o nemajetnosti odévodnujucej zastavenie starej exekucie.

> Stara exekucia, v ktorej je povinnym ten, koho majetkové pomery ako dlznika nemoz-
no usporiadat podla § 2 zakona o konkurze a restrukturalizacii (tzn. $tat, statna rozpoc-
tova organizacia, Statny fond, obec, VUC, rozpoctova ¢i prispevkova organizacia a i.).

Ak opravneny nepoda proti upovedomeniu o zastaveni starej exekucie v zakonom ustanovenej
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lehotenamietky, exekutordorucisuduupovedomenieozastavenistarejexekucie,pricomdorucenim
upovedomenia o zastaveni starej exekucie sudu sa exeku¢né konanie kon¢i. Ak opravneny poda na-
mietky protiupovedomeniuozastavenistarejexekucie odovodnene,sud tymtonamietkamvyhovie

tak,ZzeupovedomenieozastavenistarejexekuciezrusSiaexekutorpokracujevovedenejstarejexekucii.

Vyznamnym oprdvnenim, ktoré v suvislosti s ukonenim starej exekdcie zakon zavadza, je moznost
opravneného podat po skonceni starej exekucie opditovne ndvrh na jej vykonanie!

Ako sme uz spominali, opravneny je po skonceni starej exekucie postaveny pred otazku, ¢i ma
zaujem na dalsom vedeni exeku¢ného konania v konkrétnej veci. Ak po komer¢nej Uvahe do-
speje k zaveru o vhodnosti a ucelnosti podania opatovného navrhu na vykonanie exekucie (naj-
ma pri zohladneni redlnej moznosti vymozZenia pohladavky opravneného v blizkej buducnosti),
moze opravneny tento opatovny ndvrh na vykonanie exekucie realizovat, avsak tato exekucia sa
uz bude riadit sucasne platnymi a i¢innymi procesnymi pravidlami. To znamen3, Zze exeku¢né ko-
nanie vedené po podani opatovného navrhu uz nebude povazované za staru exekuciu a bude sa
riadit aktualne platnymi a u¢innymi pravnymi predpismi (vratane ustanoveni Exeku¢ného poriad-
ku ucinnymi od 1. aprila 2017).

Zakon v tejto suvislosti taktiez vyslovne uvadza, ze pohladavka opravneného vymahana v sta-
rej exekucii sa po ukonéeni starej exekucie nepremlci skér, ako uplynie jeden rok. Uvedené zname-
na, Ze toto jednoroc¢né obdobie po ukonéeni exeku¢ného konania ma z hladiska moznosti diznika
namietat premlc¢anie rovnaké Ucinky, ako keby pocas tohto obdobia riadne prebiehalo exeku¢né
konanie.

V tejto suvislosti je potrebné upozornit na to, ze po ukonceni starej exekucie exekutor v zasade
vzdy zrusi vietky ukony smerujuce k zabezpeceniu majetku povinného v starej exekucii. Jedinou
vynimkou z uvedeného postupu je pripad, ak opravneny poda opatovny navrh na vykonanie exe-
kucie a exekutorovi podanie tohto navrhu osveddi, a to v lehote 30 dni od dorucenia ozndmenia o
ukonceni exeku¢ného konania opravnenému. V takomto pripade zostanu ucinky ukonov exeku-
tora smerujucich k zabezpeceniu majetku podliehajucemu starej exekucii zachované a exekutor
doruci exekutorovi poverenému na zdklade opatovného navrhu exekucny spis a tento povereny
exekutor nasledne pokracuje v exekucii.*

sve

3.2 Najcastejsie otazky a odpovede tykajuce sa legislativnych zmien Exeku¢ného poriadku

Zastavia sa vsetky staré exekucie tucinnostou ,nového zdkona“(233/20192.z.), t.j. k 1. 1. 2020 ?

Zastavenie starych exekucii podla ustanoveni,nového zakona” sa dotkne dvoch velkych skupin
starych exekucii:

4 MARKECHOVA, M. Novela exekuéného poriadku. 2019.
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Prvd skupina: su staré exekucie, ktoré sa zastavuju priamo nadobudnutim ucinnosti ,nového za-
kona“, t. j. diia 1. janudra 2020. Ide o najstarsie exekucie, ktoré trvaju k nadobudnutiu ucinnosti
~nového zakona"” viac ako pat rokov (t. j. ku diiu nadobudnutia uc¢innosti,nového zakona*, teda k 1.
1. 2020, uplynula rozhodna doba piatich rokov plynuca odo dria dorucenia prvotného poverenia
na vykonanie exekucie suidnemu exekutorovi a v poslednych 18-tich mesiacoch - v obdobiod 1. 6.
2018 do 31.12.2019 - nebol dosiahnuty vytazok spolu aspon vo vyske 15 eur), ak nejde o vynimky
zo zastavenia starych exekucii (t. j. nejde o absolutnu vynimku podla § 2 ods. 2, ¢o sme spominali
uz predtym) alebo o relativnu vynimku, v ktorej sa rozhodna doba piatich rokov predlzuje o 12
mesiacov podla § 4 (ak sa rozhoduje o namietkach proti starej exekucii, o zastaveni starej exekucie,
odklade starej exekucie a odklad sa nepovoli, o vyluceni veci zo starej exekucie, navrhu na pripus-
tenie zmeny Ucastnika exeku¢ného konania, schvaleni priklepu, schvaleni rozvrhu vytazku).

Druhd skupina: su staré exekucie, v ktorych po ucinnosti,nového zdkona” nastane niektora zo sku-
toc¢nosti predpokladand v § 2 ods. 1, t. j. v ktorych po ucinnosti,nového zakona” uplynie rozhodna
doba piatich rokov, alebo v ktorych po ucinnosti ,nového zdkona” opravneny alebo povinny za-
nikne bez pradvneho nastupcu, opravneny poda navrh na zastavenie starej exekucie, alebo dbjde
k vyhlaseniu konkurzu, restrukturalizacie alebo oddlzenia, ak nepéjde v tychto pripadoch o nie-
ktoru z vynimiek zo zastavenia starych exekucii. V tychto pripadoch plati, Ze dovod pre zastavenie
starej exekucie musi nastat po nadobudnuti U¢innosti,nového zdkona” (zakaz retroaktivity), teda
v pripade, ak napriklad doslo k vyhlaseniu konkurzu pred ucinnostou ,nového zdkona“ a nejde o
taku staru exekuciu, ktord by bola zastavena z dévodu uplynutia rozhodnej doby piatich rokov,
takato stard exekucia podlieha rezimu zastavenia podla ustanoveni Exeku¢ného poriadku.

Podla ustanovenia § 6 ods. 4 pism. b) ,nového zdkona” sidny exekutor nema narok na ndhradu
pausalnych trov, ak ide o staru exekuciu, ktora nebola zapisana v Centralnom registri exekucii.
,Novy zdkon” viak vyslovne nestanovuje, ku ktorému driu ma byt stara exekucia takto registrova-
nd. Adekvatny je pravny vyklad, Ze pokial nebola stard exekucia registrovand v Centrdlnom regis-
tri exekucii ku dru zastavenia starej exekucie, sidnemu exekutorovi nevznika narok na nahradu
pausdlnych trov. Uvedené je odévodnené aj s ohladom na to, Ze minimalne od 1. aprila 2017 maju
opravneny aj povinny bezplatny pristup do tohto Centralneho registra exekucii a mohli na ne-
dostatok vedenia starej exekucie spocivajuci v absencii registracie v Centralnom registri exekucii
sudneho exekutora upozornit a ziadat ho o zjednanie ndpravy. Namietky proti pausalnym trovam
(ako takym) nie su pripustné (§ 7 ods. 1).

Aky je vztah Exekucného poriadku a ,,nového zdakona“? Md ,,novy zdkon” vplyv na staré
exekucie, ktoré sa nezastavuju z dévodu absencie dévodu pre zastavenie starej exekucie?

,Novy zdkon” upravuje ukoncenie starych exeku¢nych konani a starych exekucii $pecifickym
spésobom. Ale ak ide o tie staré exekucie, ktoré sa podla ustanoveni,nového zakona” nezastavuju
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(napriklad ide o absolutnu vynimku alebo relativhu vynimku), su nadalej vedené podla ustanove-
ni Exeku¢ného poriadku v platnom zneni. Uvedené znamena, Ze v tych starych exekuc¢nych kona-
niach, v ktorych nedoslo k zastaveniu starej exekucie zo zakona, sudny exekutor, ako aj exeku¢ny
sud postupuju podla ustanoveni Exeku¢ného poriadku v plathom zneni.

Meni sa oproti pévodnej iiprave moment zacatia exeku¢ného konania?

Podla novej pravnej tpravy sa exeku¢né konanie zac¢ina podanim navrhu opravnenym na sude.
Podla pévodnej pravnej Upravy sa exeku¢né konanie zac¢inalo podanim navrhu u sidneho exeku-
tora. Ak bol navrh na vykonanie exekucie u suidneho exekutora podany do 1.4.2017, postupuje sa
podla predchadzajlcej pravnej tpravy.

Ako sa méze povinny brdnit proti exekucii?

Namietky” ako sp6sob obrany proti exekucii boli s i¢innostou od 1. 4. 2017 zrusené. Od tohto
datumu je obranou proti exekucii ,ndvrh na zastavenie exekucie’, ktory méze povinny podat do
15 dni od dorucenia upovedomenia o zacati exekucie. Navrh na zastavenie exekucie musi byt
odovodneny a musia v iom byt uvedené vietky skuto¢nosti, ktoré povinny méze ku driu podania
navrhu uplatnit. Takyto navrh méa odkladny G¢inok. Navrhy na zastavenie exekucie su pripustné aj
neskor, avsak podliehaju tzv. koncentracnej zasade, t. j. v poradi v dalSich navrhoch na zastavenie
exekucie méze povinny namietat len skuto¢nosti, ktoré nastali po podani predchadzajuceho na-
vrhu na zastavenie exekucie.

Moézem zZiadat o odlozZenie exekticie zo socidlnych dévodov?

Exekutor vyda upovedomenie o odklade exekucie, ktoré doruci ucastnikom konania, platite-
lovi mzdy povinného, banke, dlZznikovi povinného alebo inym osobam dotknutym exekuciou, ak
povinny, ktory je fyzickou osobou, podal Ziadost o odklad exekucie a vyhlasil, Ze sa bez svojej viny
ocitol prechodne v takom postaveni, Ze by neodkladna exekucia mohla mat pre neho alebo pre
prislusnikov jeho rodiny zvlast nepriaznivé nasledky (pozri priloha C). Exekutor odlozi exekuciu
na dobu uvedenu v ziadosti povinného, najdlhsie viak tri mesiace od podania ziadosti. Na dobu
dlhsiu mozno exekuciu odlozit len so suhlasom opravneného.

1’

Co robit, ak je exekiicia oprdvnend, avsak ako povinny momentdlne neviem ihned
zaplatit celi vymdhanid sumu?

Povinny mo6ze exekutora Ziadat, aby mu bolo povolené splnit vymahany narok na penazné
plnenie v splatkach (tzv. splatkovy kalendar). Exekutor splnenie vymahaného naroku v splatkach
povoli vzdy, ak:
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a) povinny je fyzickou osobou,

b) povinny vymahany narok nespochybnuje,

¢) nejde o opakovanu Ziadost povinného v exeku¢nom konani,

d) vymahany narok presahuje sumu minimalnej mzdy a nepresahuje 2 000 eur,

e) povinny vyhlasi, ze vymahany narok bude zaplateny najviac v desiatich mesacnych splatkach,
ktoré s vynimkou prvej a poslednej splatky budu rovnomerne rozvrhnuté,

f) povinny zaplati prvu splatku najmenej vo vyske 50 eur do 15 dni od dorucenia upovedomenia
o zacati exekucie a vyhlasi, Ze dalSie splatky bude platit mesacne, a to vzdy ku dru kalendarneho
mesiaca, ktory sa Ciselne zhoduje s diiom zaplatenia prvej splatky.

Brdni zastavenie exekticie (napr. pre nemajetnost) opdtovnému podaniu ndvrhu na
vykonanie exekucie?

Zastavenie exekucie je rozhodnutim procesnej povahy a teda zastavenie exekucie nebrani v

moznosti podania navrhu aj opatovne.

Ako sa méze povinny ,, dostat™ z exekticie, ktord sa vedie na vymozZenie vyzivného?

Exekutor vyda upovedomenie o odklade exekucie, ak povinny pri exekucii na vymozenie po-
hladavky na vyzivhom zaplatil zameskané vyzivné vratane trov opravneného a exekutora, podal
Ziadost o odklad exekucie a vyhlasil, ze bezné vyzivné bude dalej prostrednictvom exekutora pl-
nit dobrovolne. Nasledne exekutor vyda upovedomenie o zastaveni exekucie, ak pri exekucii na
vymozenie pohladavky na vyzivhom, ktora bola odlozena, povinny prostrednictvom exekutora
splnil riadne a v¢as bezné vyzivné pocas troch po sebe nasledujucich mesiacov.?

3.3 Kratke zhrnutie kapitoly o exekuciach

V kapitole o exekuciach sme si spomenuli zmeny v Exeku¢nom poriadku z roku 2019, ktoré
nadobudli platnost od 01.01. 2020 (zdkon ¢. 233/2019 Z. z.) a mali za Ulohu zastavit exekucie z d6-
vodu nemajetnosti dlznikov. Spominané zmeny v Exeku¢nom poriadku umoziuju nevymozitelné
exekucie zastavit, a tym prispiet k redukcii po¢tu exekucnych konani.

Tejto zmene v Exekuc¢nom poriadku predchadzali tzv. prechodné ustanovenia Exekucného po-
riadku, ktoré nadobudli U¢innost od 01. 04. 2017. V zmysle tychto zmien exekutor vydava upo-
vedomenie o zastaveni exekucie, ak pocas poslednych 5 rokov od zacatia exekucie nezistil ma-
jetok alebo prijmy dlznika, ktoré by postacovali aspori na uhradu trov exekutora. Je délezité

5 MINISTERSTVO SPRAVODLIVOSTI SR. Novela exekucného poriadku — Easto kladené otdzky. 2017.
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podotknut, ze tieto prechodné ustanovenia Exeku¢ného poriadku sa daju aplikovat len na exekucie
zacaté najskor 01. 04. 2017.

Exekucie, ktoré boli zacaté pred 01. 04. 2017 (tzv. staré exekucie ), podliehaju pravnym predpisom
platnym do 31. 03. 2017. Na tieto tzv. staré exekucie nie je mozné aplikovat novozavedené pra-
vidlo ohladom zastavenia exekucii zdévodu nemajetnosti.

Z tohto dovodu zakon €. 233/2019 Z. z. zaviedol osobitny mechanizmus zastavenia tzv. starych
exekucii priamo zo zakona. Spominany zakon zaviedol legalnu definiciu starej exekucie, v tejto
definicii sa napriklad uvadza uplynutie tzv. rozhodnej doby 5 rokov odo dia dorucéenia prvotného
poverenia na vykonanie exekucie exekutorovi, alebo zastavenie exekucie na navrh opravneného
a i. (definiciu starej exekucie sme si blizsie uviedli na str. 14 - 15).

Spominany zakon tiez upravuje vynimky, pri ktorych k zastaveniu exekucii zo zdkona nedochadza,
ako napriklad vymozenie pohladavky na vyzivhom alebo stara exekucia, v ktorej bol v poslednych
18 mesiacoch predo dhnom, ked' sa mala stard exekucia zo zadkona zastavit, dosiahnuty vytazok
spolu aspori vo vyske 15 eur a i. (blizSie sme si tieto vynimky uviedli na str. 15).

Vyznamnym opravnenim spominaného zakona v suvislosti s ukoncenim starej exekucie je moz-
nost opravneného podat po skonceni starej exekucie opatovne navrh na jej vykonanie. Ak sa
opravneny rozhodne po komerénej Uvahe opatovne vymahat pohladavku od dlznika (najma pri
zohladneni realnej moznosti vymozenia pohladavky od daného dlznika), takéto exekucné kona-
nie uz nebude povazované za staru exekuciu, ale bude sa riadit podla aktualne platnych pravnych
predpisov.

V pripade, Ze mate Specifickd otazku ohladom exekucii, pozrite si podkapitolu s nazvom Naj-
Castejsie otazky a odpovede tykajuce sa legislativnych zmien Exeku¢ného poriadku na str. 17. Ak
ani tam nendjdete odpoved na svoju otazku, kontaktujte Centrum pravnej pomoci, kde vdm nale-
Zite vasu otazku zodpovedaju.

19



Magr. Karol Téth, a kol., Metodika socialnej prace zameranej na problematiku protidlhového poradenstva
www.projektdomov.sk

4 0SOBNY BANKROT

,Osobny bankrot” je hovorovy pojem, ktory sa pouziva na oznacenie zakonom upraveného
procesu, ktorym sa fyzicka osoba podnikatel alebo fyzicka osoba nepodnikatel méze zbavit svo-
jich dlhov.

Pojem ,osobny bankrot” neobsahuje Ziadny pravny predpis Slovenskej republiky. Ide vlastne o
zakon €. 7/2005 Z. z. o konkurze a restrukturalizacii (dalej len ,zakon”) pod tymto pojmom rozu-
mieme oddlzZenie konkurzom alebo splatkovym kalendarom. Podstatou je, aby sa fyzicka osoba
zbavila dlhov, ktoré nie je schopna splacat.

Co je potrebné vediet

Kazdy platobne neschopny dlznik, ktory je fyzickou osobou podnikatelom alebo fyzickou oso-
bou nepodnikatelom, je opravneny domahat sa zbavenia svojich dlhov konkurzom alebo splatko-
vym kalendarom. Na to, aby sa dlznik mohol doméahat zbavenia svojich dlhov, musi spifnat pozZia-

davky stanovené zdkonom, a to:

- ide o fyzicku osobu podnikatela alebo nepodnikatela;

- musi byt platobne neschopny (t. j. dlznik nie je schopny plnit 180 dni po lehote splatnosti
aspon jeden penazny zavazok);

- musi osvedcit existenciu exeku¢ného alebo iného obdobného vykonavacieho konania;

- musi mat poctivy zamer (Uprimna snaha riesit svoj dlh v medziach svojich schopnosti
a moznosti).

Dlznik sa v ramci,osobného bankrotu” zbavuje svojich dlhov. Existuje viak skupina pohladavok
voci dIznikovi (jeho dlhov), ktorych sa dlznik nezbavi ani pocas konania o ,0sobnom bankrote”,
a teda sudne ¢i exeku¢né konania o nich nadalej prebiehaju. Tieto pohladavky sa nazyvaju nedo-
tknuté pohladdvky a patria medzi ne napriklad:

- vyzivné na dieta,

- zabezpecena pohladavka (t. j. zabezpeceny napriklad zaloznym pravom),

- pohladavka zo zodpovednosti za Skodu sposobenu na zdravi alebo sposobenu umysel-

nym konanim,

- pracovnopravne naroky voci diznikovi,

- penazny trest podla trestného konania,

- nepenazné pohladavky,

A VeV

- pohladavka z p6zi¢ky poskytnutej Centrom pravnej pomoci.

20



Magr. Karol Téth, a kol., Metodika socialnej prace zameranej na problematiku protidlhového poradenstva
www.projektdomov.sk

4.1 Oddlzenie prostrednictvom konkurzu a splatkového kalendara

,Osobny bankrot” predpoklada rieSenie oddlZenia fyzickych oséb dvoma alternativnymi sp6-
sobmi (sp6sob si vybera dlznik s ohladom na svoje osobné pomery):

1. konkurz - znamena likvidaciu majetkovej podstaty dlznika a rychle oddlzenie.
2. splatkovy kalendar - znamena splacanie zavazkov dlznika podla splatkového kalendara.

Pri podani navrhu na vyhlasenie konkurzu alebo navrhu na urcenie splatkového kalendara az
do ustanovenia spravcu musi byt dlZznik zastupeny Centrom pravnej pomoci (dalej len centrum)
alebo advokatom urcenym centrom. Spravca je v tomto pripade osoba, ktora pocas konkurzného
konania zistuje a spenazuje majetok dlznika, ktory podlieha konkurzu, a z vytazku uspokojuje ve-
ritelov dlZznika. Spravcu ustanovuje sud. Veritel je osoba, ktorej diznik dlhuje peniaze.

Konkurz

Ak si dlznik vyberie alternativu konkurz, nemusi spiiiat Ziadne $pecidlne poziadavky okrem
tych, ktoré su uvedené vyssie v zmysle zakona. Nie je povinnost mat prijem a majetok. To zname-
na, Zze dlZznik, ktory nema prijem ani majetok, tiez méze poziadat o oddlZzenie formou konkurzu. Ak
ma dlznik majetok, musi pocitat s tym, Ze sa tento majetok spenazi na Uhradu jeho dlhov, pricom
sa predpoklada, ze jeho dlhy prevysuju hodnotu jeho majetku.

V konani o oddlzeni konkurzom zastupuje dlZznika centrum, v odévodnenych pripadoch advo-
kat ur¢eny centrom. Centrum v konani o oddIzeni formou konkurzu poskytne dlznikovi p6ézi¢ku vo
vyske 500 € ako preddavok na Uhradu pausalnej odmeny spravcu, ktoru je dlznik v nasledujucich
3 rokoch povinny centru splatit v splatkach, ktoré budu urcené centrom. Sud nasledne do 15 dni
od dorucenia navrhu zamietne alebo vyhlasi konkurz, ustanovi spravcu a vyzve veritelov, aby pri-
hlasili svoje pohladavky. V uzneseni o vyhlaseni konkurzu sud zaroven rozhodne aj o oddlzeni tak,
Ze dlznika zbavuje v3etkych dlhov. Vsetky iné konania na sude, v ktorych sa uplatfiuje pohladavka
proti dlZznikovi, sud zastavi. Sud tiez zastavi vietky exeku¢né konania vedené proti dlznikovi. Ko-
nania o nedotknutych pohladavkach nadalej prebiehaju.

Vyhldsenim konkurzu zanika aj bezpodielové spoluvlastnictvo manzelov. V pripade dobrovol-
nej drazby prebiehajucej na navrh dlznika drazobnik upusti od konania drazby. Po vyhlaseni kon-
kurzu Cloveku ostane celd mzda (ak je zamestnany) a nic sa z nej nezraza.

Tato alternativa je vhodna najma pre dlznikov, ktori maju vela dlhov, ich majetok nepostacuje
na ich splatenie a suhlasia s jeho spenazenim. Je vhodna aj pre dlznikov, ktori nemaju Ziadny ma-
jetok a ani ziadny prijem.

Splatkovy kalendar

Ak si diznik vyberie alternativu splatkovy kalendar, musi spinat véeobecné podmienky, ktoré su
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uvedené vyssie v zmysle zakona. TaktieZ by mal mat pravidelny prijem a musi byt schopny zaplatit
cca. 700 € na,0sobny bankrot” (tato suma predstavuje 500 € ako preddavok na spravcu a cca 200
€ ako trovy advokata, ktorého urci centrum). Presna vyska trov konania advokata bude urena
vyhlaskou Ministerstva spravodlivosti SR €. 665/2005 Z. z.

V takomto pripade sud od dorucenia navrhu, za splnenia zdkonom stanovenych podmienok,
do 15 dni uznesenim poskytne dlznikovi ochranu pred veritelmi, ustanovi spravcu a ulozi dizniko-
vi povinnost, aby zlozil na ucet spravcu pausalnu nahradu. Spravca do 45 dni od zlozenia odmeny
preskima pomery diznika a podla toho zostavi navrh splatkového kalendara (prihliada najma na
pomer dlhov a majetku, dévody platobnej neschopnosti, pInenie nedotknutych pohladavok, usi-
lie, ktoré dlznik vynalozZil v minulosti na uspokojenie veritelov, prijmové moznosti dlznika, zdravot-
né, rodinné a socialne pomery, vek a vzdelanie).

Navrh na splatkovy kalendar bude urceny tak, aby dlznik uspokojil minimalne 30 % nezabez-
pecenych dlhov (kolko percent bude dlznik povinny splatit pocas 5 rokov, uri sud v rozpati 30 %
- 100 %). V3etky iné konania na sude, v ktorych sa uplatfiuje pohladavka proti dlZznikovi, sud po
urceni splatkového kalendara zastavi. Sud tiez zastavi vietky exeku¢né konania vedené proti dlz-
nikovi. Konania o nedotknutych pohladavkach nadalej prebiehaju. V pripade dobrovolnej drazby
na navrh dlznika, drazobnik upusti od konania drazby.

Tato alternativa je vhodna najma pre dlznikov, ktorych hodnota majetku prevysuje hodnotu
dlhov, chcu si zachovat svoj majetok a maju prijem, z ktorého moZzu splacat svoje dlhy po dobu 5
rokov.°

4.2 Ako postupovat v pripade ,,osobného bankrotu” pred navstevou Centra pravnej
pomoci

V pripade konkurzu

Dlznik telefonicky alebo osobne kontaktuje prislusnu kanceldriou Centra pravnej pomoci podla
miesta trvalého bydliska, kde sa objednd na konzultaciu. Na konzultacii mu zamestnanci centra
poskytnu potrebné informacie, pomézu vyplnit formular ziadosti a vietky potrebné dokumenty,
vratane dohody o mesacnych splatkach pézicky poskytnutej centrom na Uhradu pausalnej odme-
ny spravcu v konani a oddlZeni. Konanie pred centrom sa zacina vyplnenim predpisaného formu-
lara.

Na konzultéciu je potrebné pripravit si nasledovné tdaje:

- zZivotopis s opisom aktuadlnej zivotnej situacie,
- zoznam os6b spriaznenych s dlznikom (meno, priezvisko a adresa, prip. datum narodenia),

6 CENTRUM PRAVNEJ POMOCI. Osobny bankrot, s. 3-6. 2018.
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- zoznam aktualneho majetku a zoznam majetku vaésej hodnoty, ktory vlastnil dlznik v po-
slednych 3 rokoch,

- zoznam veritelov,

- vyhlasenie o platobnej neschopnosti,

- doklad preukazujuci exekuéné alebo iné vykonavacie konanie, ktory nie je starsi ako 30
dni.

Dlznik ma pravo na poskytnutie pravnej pomoci, ak poZiada o poskytnutie pravnej pomoci, a ak:

- osvedci, ze voc¢i nemu je vedené exekucné alebo obdobné vykonavacie konanie,
- vjeho pripade nie su zrejmé dévody, pre ktoré sud nevyhlasi konkurz,

ANVeVv

- uzavrel s Centrom pravnej pomoci dohodu o splatkach pézicky poskytnutej centrom.

Ak diznik splfa vietky vyssie uvedené podmienky, centrum vyda rozhodnutie o poskytnuti
pravnej pomoci, ktoré bude dlznikovi dorucené. Na zaklade pravoplatného rozhodnutia o prizna-
ni naroku na pravnu pomoc centrum poda v mene dlznika navrh na vyhlasenie konkurzu na sud.

V pripade spldtkového kalenddra

Dlznik telefonicky alebo osobne kontaktuje prislusnu kanceldriu centra podla miesta trvalého
bydliska, kde sa objedna na konzultaciu. Na konzultacii mu zamestnanci centra poskytnu potreb-
né informacie a pomozu vyplnit formuldr Ziadosti. Konanie pred centrom sa zacina vyplnenim
predpisaného formuléra.

Na konzultéciu je potrebné si pripravit nasledovné udaje:

- doklad preukazujuci exeku¢né alebo iné vykonavacie konanie, ktory nie je starsi ako 30
dni,

- doklad o trvalom prijme,

- doklad o vlastnictve majetku.

DIznik ma pravo na poskytnutie pravnej pomoci, ak poziada o poskytnutie pravnej pomoci, a ak:

- osvedci, ze voci nemu je vedené exekucné alebo obdobné vykondvacie konanie,
- vjeho pripade nie su zrejmé dbévody, pre ktoré sud neurci splatkovy kalendar.

Ak diznik spifa vietky vyssie uvedené podmienky, centrum vyda rozhodnutie o poskytnuti prav-
nej pomoci a urc¢i advokata. Rozhodnutie bude dorucené dlznikovi a advokatovi. Po doruceni
rozhodnutia centra je dlznik povinny kontaktovat ur¢eného advokata, ktorému dorudi aj vsetky
potrebné dokumenty.
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Dolezité informacie

» Centrum moze od dlznika pozadovat predlozenie aj inych dokladov a udajov, ako je vyssie

>

uvedené.

Dlznik nie je opravneny podat ndvrh na vyhlasenie konkurzu alebo navrh na uréenie splatko-
vého kalendara, ak je vo vykone trestu odnatia slobody.

Kazdy veritel, ktory bol dotknuty oddlZzenim, ma pravo domahat sa zruSenia oddlzenia na-
vrhom podanym voci diznikovi alebo jeho dedicom na sude, ak preukaze, ze dlznik nemal
poctivy zamer. MOzZe tak urobit do Siestich rokov od vyhlasenia konkurzu alebo uréenia splat-
kového kalendara.

Dlznik nemal poctivy zamer najma, ak:

umyselne neuviedol ¢ast svojho majetku,

v zozname veritelov Umyselne neuviedol veritela - fyzickd osobu,

umyselne neuviedol dolezitu informaciu,

neposkytol spravcovi vyzadovanu sucinnost,

sa umyselne priviedol do platobnej neschopnosti,

v ¢ase podania ndvrhu nebol platobne neschopny, i ked o tom vedel alebo s prihliadnutim
na okolnosti mal vediet,

zo jeho spravania pred podanim navrhu mozno usudzovat, Ze pri preberani zavazkov sa
spoliehal na to, Ze svoje dlhy bude riesit konkurzom alebo splatkovym kalendarom, alebo
Ze mal snahu poskodit svojich veritelov alebo zvyhodnit niektorého z veritelov,

bez vazneho dévodu riadne a v¢as nesplni splatkovy kalendar,

bez vazneho dévodu riadne a v€as neplati vyzivné pre dieta,

bez vaZneho dovodu riadne a v€as neplni povinnost vratit centru hodnotu poskytnutého
preddavku na uhradu pausalnej odmeny spravcu,

sa domahal zbavenia dlhov napriek tomu, ze na Uzemi Slovenskej republiky nemal v ¢ase
podania navrhu centrum hlavnych zaujmov.

» Ak sud pravoplatne rozhodne o zruseni oddlZenia, toto rozhodnutie je ucinné voci vietkym

veritelom (to znamen4, ze vietky dlhy budu opat splatné).

» Dlznik méze znovu poziadat o oddlzenie po uplynuti 10 rokov od vyhlasenia konkurzu alebo

dorucenia splatkového kalendara.

> Cinnost Centra pravnej pomoci sa kon¢i v pripade oddlZenia formou konkurzu vyhlasenim

konkurzu a urcenim spravcu; v pripade splatkového kalendara sa kon¢i ur¢enim advokata.’

CENTRUM PRAVNEJ POMOCI. Osobny bankrot, s. 7-9. 2018.
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4.3 Najcastejsie otazky a odpovede tykajuce sa osobného bankrotu

Akd je uloha Centra prdvnej pomoci (dalej len Centrum) v ,,osobnom bankrote”?

&

Podla zdkona neméze dlznika pri oddlzeni zastupovat okrem Centra ziadna spolo¢nost alebo
osoba. V3etky Ziadosti na osobny bankrot musia prejst Centrom a cely proces pred Centrom je
bezplatny.

Musim pred podanim Ziadosti absolvovat konzultdciu v Centre prdvnej pomoci?

&

Konzultacie nie su povinné, ale odporic¢ame kazdému dlznikovi prejst cez bezplatnu konzulta-
ciu kvéli podrobnému vysvetleniu oddlzenia a predchadzaniu nepoctivého zameru.

Ako dlho bude Centrum rozhodovat o mojej ziadosti?

%

Centrum o ziadosti rozhodne do 30 dni. Ak ma Ziadost nedostatky, prerusi konanie a vyzve dl|z-
nika na doplnenie. Po priznani naroku Centrum nema urcenu lehotu, dokedy musi podat navrh na
sud.

Kolkodnimdsudnato,abyrozhodolovyhldsenialebonevyhldsenikonkurzuakdesaotom

&

dozviem?

Sud ma 15 dni na rozhodnutie, rozhoduje vacsinou bez pojednavania, a ak sud vyhlasi konkurz,
tato informacia sa zverejni v obchodnom vestniku a na www.ru.justice.sk — dlznik si po zadani
priezviska a mena moéze sledovat, ¢i uz sud vyhlasil konkurz.

Kedy mdm zacat spldcat' p6zicku 500,- Eur?

&

DIznik zacina splacat nasledujuci mesiac po tom, ako sud vyhlasil konkurz. Plati sa vzdy do
15-teho dina daného mesiaca, a to napr. ked'sud vyhlasil konkurz v januari, tak prva splatka sa plati
az 15-teho februara. Centrum méze v pripade, ak dlznik riadne a v¢as neuhradza, podat navrh na
zrusenie konkurzu pre nepoctivy zamer.

Nie som si isty/-d, kolko som uz zaplatil/-a, vie mi Centrum predbezne vycislit uz
uhradené spldatky?

&

Odporu¢ame nechdvat si Ustrizky zo Sekov, aby mal dlZznik prehlad. DIznik méze poslat pisomnu
Ziadost na Ustredie Centra pravnej pomoci v Bratislave a bude mu poskytnuta informacia o splaca-
ni. Na zaklade pisomnej Ziadosti Centrum potvrdi aj splatenie pdzicky.
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Ked'urceny sprdvca so mnou nekomunikuje, ¢o mam robit?

(y

Pokial spravca s dlznikom nekomunikuje, dlznik méze podat staznost a sprdvca moze byt vy-
meneny. Staznost je mozné podat cez strdnku Ministerstva spravodlivosti SR.

Co znamend, Ze mi sprdvca zrusil konkurz pre nedostatok majetku?

%

Zrusenie konkurzu pre nedostatok majetku znamena, ze spravca ukoncil konkurz a vyda o tom
Oznamenie v Obchodnom vestniku. Zrusenie konkurzu pre dlznika neznamena zrusenie osob-
ného bankrotu. Osobny bankrot méze zrusit len sud na navrh niektorého z dlznikovych veritelov.
Spravca vsak moéze pri preskimani pomerov dlznika vykonat Setrenia, ktoré mézu mat vplyv na
posudenie poctivého zameru.

Mézem po ,osobnom bankrote” dedit? Alebo mam odmietnut dedicstvo? Ako sprdvne

&

postupovat, ak nadobudnem majetok po bankrote?

DIznik po vyhlaseni konkurzu méze dedit a dedi¢stvo nesmie odmietnut. DIznikova povinnost
je ponuknut polovicu nadobudnutého majetku svojim veritelom. Pokial by zatajil, ze po konkurze
nadobudol majetok, méze ist o nepoctivy zdmer. Rovnako to plati, ak dlznik po konkurze vyhra
napr. v lotérii alebo nadobudne majetok vyssej hodnoty darovanim.

Exekutor mi nadalej po oddizeni blokuje méj osobny tcet, strhdva peniaze zo mzdy/
dochodku alebo pyta trovy exekucie. Preco?

&

Ak exekutor nadalej blokuje ucet alebo strhava peniaze zo mzdy alebo d6échodku, tak je po-
trebné podat ndvrh na zastavenie exekucie a exekutor po rozhodnuti o navrhu uz nemoze dalej
v exekucii pokracovat a nebude blokovat ucet. Pokial po oddlZeni ziada exekutor trovy za exeku-
ciu, tieto trovy neplati povinny (dlznik), ale tieto trovy ma Ziadat exekutor od opravneného (verite-
[a).

Po ,osobnom bankrote” ma veritelia stdle kontaktuju, aby som svoje dlhy uhradil.
Som ich povinny uhradit?

&

Po vyhlaseni konkurzu sidom dlznik nie je povinny dalej uhradzat svoje dlhy, kedZe vyhlase-
nim konkurzu sa stali tieto dlhy nevymozitelné, okrem dlhov, od ktorych sa oddIzit neda ako napr.

Vyzivné.

Som Zenaty/vydatd a s manzelkou/manzelom mdme bezpodielové
spoluvlastnictvo. Co sa s nim stane? Ovplyvni ho vyhldsenie konkurzu? Zrusi sa

&

bezpodielové spoluvlastnictvo po vyhldseni konkurzu?
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Po vyhlaseni konkurzu sa bezpodielové spoluvlastnictvo manzelov zrusi. To znamen3, ze po
konkurze uz manzelia nenadobudaju majetok do spolo¢ného vlastnictva, ale majetok nadobuda
kazdy sam. Napr. ak by si jeden z manzelov kupil auto, nebude patrit obidvom manzelom.

Vznikol mi novy nedoplatok, spadad to pod vyhldseny konkurz?

V3etky nedoplatky a dlhy, ktoré vznikli uz po vyhlaseni konkurzu, s novymi dlhmi a oddlzenie
sa na tieto dlhy nevztahuje.®

4.4 Kratke zhrnutie kapitoly o osobnom bankrote

Osobnym bankrotom sa v zmysle zakona €. 7/2005 Z. z. o konkurze a reStrukturalizacii nazyva
oddIZenie fyzickej osoby, ktora nie je schopna splacat svoje dlhy. Délezité je spomenut, ze osobny
bankrot je mozné riesit len cez Centrum pravnej pomoci, kedze dlZnika nemoze pri oddlZeni za-
stupovat okrem Centra ziadna spolocnost alebo osoba.

Predtym, nez dlznik bude riesit svoje oddIzenie prostrednictvom osobného bankrotu, musi spifat
poziadavky stanovené zakonom. A to konkrétne, ze musi ist o fyzicki osobu; musi byt platobne
neschopny; musi osvedcit existenciu exekucie alebo vymahania dlhu a musi mat poctivy zamer
(blizSie sme si tieto podmienky spomenuli na str. 23).

Dlznik ma moznost oddlzit sa prostrednictvom konkurzu alebo spldtkového kalenddra. Spbsob
konkurzu je vyhodnejsi pre tych, ktory nevlastnia Ziadny hodnotnejsi majetok. Sposob spldtkového
kalenddra je vhodnejsi pre tych, ktori vlastnia hodnotnejsi majetok (napr. rodinny dom) a nechcu
on prist pocas procesu oddlzovania (blizsie informacie o sp6sobe oddlzenia v podobe konkurzu
a splatkového kalendara sme si uviedli na str. 24 - 26).

Ako sme uz spomenuli, osobny bankrot je mozné riesit len cez Centrum pravnej pomoci, to zna-
meng3, ze dlznik si v Centre musi dohodnut termin na konzultaciu. Na spominanej konzultacii mu
pravnici v Centre podrobne vysvetlia cely proces oddlzenia a poskytnu mu nalezité instrukcie. Ak
sa chce dlznik na prvé stretnutie v Centre pripravit, je vhodné spisat si zoznam veritelov a ziskat
doklad preukazujuci exekuc¢né alebo iné vykonavacie konanie, nie starSie ako 30 dni (takéto po-
tvrdenie vydava napr. okresny sud). Co sa tyka zoznamu veritelov, je dobré spisat si aj podlznosti,
ktoré nie su vymahané uradnou cestou, ako napriklad podlznosti voci znamym, blizkym, ¢i pribuz-
nym. TaktieZ je dobré pripravit si Zivotopis a opis aktudlnej Zivotnej situacie, kedZze opis aktudlnej
zivotnej situacie a dévod, preco sa dlznik dostal do platobnej neschopnosti, su skuto¢nosti, ktoré
sa vyplhaju vo formuldri ziadosti o oddIzenie (blizsie informacie, ¢o vietko bude diznik pred prvou
navstevou Centra potrebovat v suvislosti s oddlzenim, sme uviedli na str. 26 — 28).

8 CENTRUM PRAVNEJ POMOCI. Osobny bankrot, s. 9-14. 2020.
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Dlznik si musi dat velky pozor na to, aby dodrzal poctivy zdmer, to znamena aby sa vyhol Spekula-
tivnemu narabaniu so svojim majetkom, pretoze sud pocas procesu oddlzenia skima majetkové
pomery dlZnika spatne az 5 rokov do minulosti (blizsie informacie o tom, ¢o sid povazuje za ne-
poctivy zamer, sme uviedli na str. 28 — 29).

V tejto Casti sme si zhrnuli najdélezitejSie skuto¢nosti, o ktorych je dobré vediet predtym, nez
¢lovek navstivi Centrum pravnej pomoci. Ak potrebujete odpoved na Specificku situdciu, skuste ju
vyhladat v ¢asti NajcastejSie otazky a odpovede tykajuce sa osobného bankrotu na str. 30; ak ani
tam nendjdete odpoved na svoju otazku, kontaktujte Centrum pravnej pomoci vo vasom regiéne,
kde vam vasu otazku nalezite zodpovedia.
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ZAVER

V tejto metodike socidlnej prace zameranej na protidlhové poradenstvo sme vam chceli po-
skytnut uzitocné informacie, ktoré vam moézu byt ndpomocné pri praci s ludmi, ktorych droven
finan¢nej gramotnosti je nizka a neraz sa kvoli tomu dostali do existenénych problémov.

Najlepsie by bolo vobec sa nedostat do finan¢nych tazkosti, k tomu staci dodrziavat zaklady
financ¢nej discipliny a mat staly prijem. To, aké zaklady finan¢nej discipliny nam pomahaju pred-
chadzat finan¢nym problémom, sme si spominali v prvej kapitole. Je vhodné fudom, ktori maju
nizsiu finan¢nu gramotnost, opakovane objasrfiovat tieto pravidla a viest ich k tomu, aby sa spra-
vali finan¢ne zodpovedne.

V druhej kapitole sme sa venovali sposobu, ako sa branit pred neprijatefnymi podmienkami
v spotrebitelskych zmluvach. Mnohi [udia, ktori si zobrali p6zicku alebo tovar na splatky, nevedeli,
Ze nimi podpisovana zmluva je v rozpore s dobrymi mravmi. Je vhodné poméct ludom, ktori ne-
umerne preplacaju svoje podlznosti, branit sa. | ked'si moze ¢lovek povedat, ze ked'si pozicali, tak
to musia vratit”, o je aj pravda. Ale nie je v poriadku, ak ludi zo socidlne znevyhodneného prostre-
dia, ktori maju mnohokrat velmi maly prijem, vyuzivaju finan¢né spolo¢nosti a bohatnu na nich.

Tretia kapitola sa zaoberala novelou exeku¢ného poriadku, ktora viacero tzv. ,starych exekucii”
zastavuje, avsak i napriek tomu, si veritel méze Ziadat to, ¢o mu patri, a tak by sa fudia nemali spo-
liehat na to, Ze ich staré exekucie budu zabudnuté.

Stvrta kapitola sa zaobera ,osobnym bankrotom”, ktory je pre ludi tym poslednym $tadiom od-
dlZzovania, kedy uz vyska dlhov zdaleka prevysuje platobné moznosti ¢loveka. Pre fudi, ktori sa
dostali do velmi vaznych existencnych problémov, je,,osobny bankrot” oslobodzujucim rieSenim;
obzvlast v pripade, ak ni¢ nevlastnia.

Zvysovanie finan¢nej gramotnosti je dolezité pre celu spolo¢nost a verime, ze tato metodika
bude prinosnym pomocnikom pri predchadzani a rieSeni nepriaznivych finan¢nych situacii v ram-
ci socialnej prace s ludmi zo socidlne znevyhodneného prostredia.
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;___, Priloha A:

Meno Priezvisko, adresa

Nazov spoloc¢nosti

Ulica
XXX XX Mesto
Zaslanie duplikatov
Dole podpisany ............... , . €000/ xxxx, Vas tymto ziadam o zaslanie duplikatu zmluvy o spot-

rebitelskom Gvere €. xxxxxxx a kumulovany vypis vietkych splatok zmluvného vztahu.

Za kladné vybavenie Vam vopred dakujem.

S pozdravom

Miesto datum
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Priloha B:

Meno, Priezvisko, adresa, e-mail:

Ministerstvo spravodlivosti SR

Komisia pre posudzovanie neprijatelnych pod-
mienok v spotrebitelskych zmluvach

Zupné namestie 13

813 11 Bratislava

Ziadost o postdenie platnosti Zmluvy ¢. ........... zodia ... od spolo¢nosti

Dobry den,

chcel/a by som Vas tymto poZiadat o posudenie platnosti vyssie uvedenej zmluvy. Mam za to,
Ze tato zmluva obsahuje neprijatelné zmluvné podmienky, ktoré su v rozpore so zdkonom. Pova-
Zuje sa za bezuroc¢nu a bez poplatkov? Dovolujem si vas poZiadat aj o posudenie platnosti zmluv-
nych ustanoveni, zazmluvnenia Urokov, pretoze sa domnievam, Zze mohli byt poskodené moje
prava spotrebitela.

Za kladné vybavenie Vam vopred dakujem.
Prilohy: Zmluva €. xxxxxx

Dodatky

Prilohy

S pozdravom

Meno Priezvisko
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Priloha C:

Meno Priezvisko, adresa

Meno exekutora/-ky
Ulica

XXX XX Mesto

Ziadost o odklad exekticie zo socialnych dévodov (Zn: spisova znacka exekucie)

Vazeny/-a pan/pani, sudny/-a exekutor/-ka,

v zmysle § 56 ods. 1 Exeku¢ného poriadku Vas ziadam o odklad predmetnej exekucie do XX. XX.
XXXX z nasledovnych dévodov:

- ocitol/-la som sa v takom postaveni, ze by neodkladna exekicia mohla mat pre mna alebo
moju rodinu zvlast nepriaznivé nasledky a opravneny odkladom exekucie nebude vazne
poskodeny,

- zvlast nepriaznivym postavenim rozumiem to, Ze ... (stru¢né vysvetlenie nepriaznivej
socialnej situdcie ziadatela/-ky)

S pozdravom

Miesto datum
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Organizacia Projekt DOM.ov sa systematicky venuje problematike socidlnej inklizie obyvatelov
romskych komunit v oblasti byvania a finan¢ného zacleriovania od roku 2016. Vo svojej ¢innosti nad-
viazala na poznatky kumulované svojimi zakladajucimi organizaciami (Clovek v ohrozeni, n.o., Zdru-
Zenie Pre lepsi zivot). Projekt DOM.ov realizuje program svojpomocnej vystavby rodinnych domov do
osobného vlastnictva vo viac ako 10 obciach vychodného a stredného Slovenska. Program je zalozeny
na uzkej spolupraci rodin ohrozenych genera¢nou chudobou, zastupcov samosprav a terénnych so-

cidlnych pracovnikov. Délezitym partnerom programu je banka Slovenska sporitelfa, ktora poskytuje
klientom programu mikrop6zi¢ky na byvanie. Program kombinuje vystavbu domov s cielenou soci-
alnou pracou a vzdelavanim. Prinasa mnohoraké efekty, najma zlepsuje pristup obyvatelov MRK k
primeranému legadlnemu byvaniu, zvysSuje kvalitu Zivota, mobilizuje vnutorné zdroje jednotlivcov aj
celych komunit, pésobi na zamestnatelnost aj zamestnanost.

ISBN 978-80-973838-4-8

9 "788097"383848



